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XVI Convegno Nazionale di Analisi Transazionale

L’ESPERIENZA DELL’ALTRO NELLA MENTE: 
le relazioni che curano

Sabato 5 Ottobre 2024
Catania – Teatro Maria Ausiliatrice,

Live Streaming su ClickMeeting



XVI CONVEGNO NAZIONALE DI ANALISI 
TRANSAZIONALE

L’ESPERIENZA DELL’ALTRO NELLA MENTE:  
le relazioni che curano

La pace e la guerra sono il risultato delle relazioni umane cooperative 
o conflittuali.

È dalla mente umana che nascono le rappresentazioni dell’inimicizia 
o dell’amicizia. Come si produce la convinzione che l’altro sia una 
minaccia e come si possono modificare queste convinzioni è oggetto 
delle nostre ricerche e dell’esperienza clinica in psicoterapia.

PROGRAMMA 5 ottobre 2024

SESSIONE MATTUTINA

9:00-9:30 registrazione partecipanti

Modera: Marina Zazo

9:30-10:00 Anna Emanuela Tangolo “Io, tu, noi: i valori di base 
nella relazione terapeutica”

10:00-10:30 Giovanni Rapisarda “Bisogni relazionali di bambini, 
adolescenti e genitori: dalla cura al prendersi cura”

10:30-11:00 Giuseppe Santisi “Com’è cambiato il mondo del 
lavoro post-covid: dall’isolamento ai nuovi bisogni relazionali”

11:00-11:30 Zira Hichy “Diffidenza e fiducia nel mondo post-
covid”

11:30-12:00 Coffee Break

12:00-13:00 Tavola rotonda con interazione. Moderano Patrizia 
Vinella e Marina Zazo

13:00-14:15 Light Lunch

SESSIONE POMERIDIANA

Modera: Anna Massi

14:30-15:00 Anna Massi “Verso una psicoterapia centrata sul 
paziente”

15:00-15.30 Maria Signorelli “La co-costruzione della relazione 
nel setting psichiatrico: il modello dello shared decision making”



15:30-16:00 Breve pausa

16:00-17:30 Laboratori paralleli (solo in presenza)

• Anna Emanuela Tangolo e Patrizia Vinella “La terapia online”

• Francesca Vignozzi “Il contatto attraverso i sogni in psicoterapia”

• Valentina Lombardi e Marika Greco “La psicoterapia in età 
evolutiva”

• Francesco Guarnieri e Marina Toro “Il corpo in psicoterapia”

• Giacomo Brucciani e Gabriella Magistro “La fiducia e il 
benessere negli ambienti di lavoro”

ISCRIZIONI CON INGRESSO A PAGAMENTO
In presenza  € 50
In streaming  € 40 (fino alle ore 15.30, sono esclusi i laboratori)

ISCRIZIONI CON INGRESSO GRATUITO
Per allievi, docenti e tutor dei corsi di PerFormat attivi, studenti Universitari 
Facoltà di Psicologia e Medicina, tirocinanti psicologi.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Sarà inviato l’attestato di partecipazione a fronte dell’80% di 
frequenza effettiva alle ore del convegno (sia in presenza che on line).

SEDE DI SVOLGIMENTO
Teatro Maria Ausiliatrice - Via Caronda 224, Catania
Live streaming su ClickMeeting.

ISCRIZIONI ONLINE
Per iscrizioni visita il sito web www.performat.it

App PerFormat
Meet, Read & Perform

Migliora ogni giorno e sviluppa le competenze che 
ti servono per raggiungere i tuoi obiettivi personali e 
professionali.

• Consulenze online con Psicoterapeuti e Coach
• Video Corsi e Interviste in ambito Clinico e Business
• Rivista Scientifica con articoli di ricerca di alto livello

Per maggiori informazioni visita app.performat.it



RELATORI CONVEGNO

Zira HICHY
Professoressa Ordinaria di Psicologia 
Sociale presso il Dipartimento di Scienze 
della Formazione, Università di Catania.

Anna MASSI 
Psicologa, Psicoterapeuta Analista 
Transazionale, Supervisore e Didatta di 
Analisi Transazionale in campo clinico 
ITAA ed EATA (TSTA-P), Vicedirettore 
Scuola Specializzazione Psicoterapia 
PerFormat.

Giovanni RAPISARDA
Psicoterapeuta e Analista Transazionale 
Certificato (CTA-P) Neuropsichiatra 
Infantile e Direttore UOC NPI Territoriale 
ASP Catania.

Patrizia VINELLA
Psicologa, Psicoterapeuta Analista 
Transazionale, Supervisore e Didatta 
di Analisi Transazionale in campo 
counselling ITAA ed EATA (TSTA-C).

Maria Salvina SIGNORELLI
Professoressa Associata di Psichiatria 
presso l’Università degli Studi di Catania, 
Esperta nel campo dei Disturbi da Stress 
Post traumatico e disturbi dell’umore.

Giuseppe SANTISI
Professore ordinario di Psicologia 
del lavoro e delle organizzazioni 
presso il Dipartimento di Scienze della 
Formazione, Università di Catania.

Anna Emanuela TANGOLO
Psicologa, Psicoterapeuta Analista 
Transazionale, Supervisore e Didatta di 
Analisi Transazionale in campo clinico 
ITAA ed EATA (TSTA-P), Direttore Scuola 
Specializzazione Psicoterapia PerFormat.

Marina ZAZO
Medico Psichiatra, Psicoterapeuta, 
Direttore terapeutico CE.I.S. Livorno, 
Direzione didattica PerFormat.

SEDI DIDATTICHE
PerFormat s.r.l.
Pisa
c/o Polo Tecnologico
Via Giuntini, 25 int. 1 - Navacchio (PI)
(+39) 050 0984004

PerFormat s.r.l.
Catania
Piazza Cavour, 14 - Catania (CT)
(+39) 095 8365969

PerFormat s.r.l.
Genova
Via Caffaro, 4 int. 7 - Genova (GE)
(+39) 010 0984826

INFORMAZIONI
Email info@performat.it

SEDE DI SVOLGIMENTO
Teatro Maria Ausiliatrice
Via Caronda 224, Catania

ISCRIZIONI ONLINE
Per iscrizioni visita il sito web
www.performat.it

LABORATORI

Giacomo BRUCIANI
Consulente aziendale, Formatore e 
Coach.

Marika GRECO 
Psicologa, Psicoterapeuta e Analista 
Transazionale Certificato (CTA-P), 
Esperta in Psicologia e Psicoterapia 
dell’Infanzia, Psicologa di comunità 
alloggio per minori.

Francesco GUARNIERI
Dirigente Psicologo, Psicoterapeuta 
ASP 3 di Catania, Centro Adolescenti, 
Analista Transazionale Certificato 
(CTA-P).

Valentina LOMBARDI
Psicologa, Psicoterapeuta, Coordinatore 
Area Infanzia PerFormat Salute,  Analista 
Transazionale Certificato (CTA-P).

Gabriella MAGISTRO
Psicologa e Coordinatrice del progetto 
Wheeppy.

Marina TORO
Psicologa,  Psicoterapeuta e Analista 
Transazionale Certificato (CTA-P) e 
Danzaterapeuta Espressivo Relazionale.

Francesca VIGNOZZI
Psicologa, Psicoterapeuta Analista 
Transazionale, Supervisore e Didatta di 
Analisi Transazionale in campo clinico 
ITAA ed EATA (TSTA-P), Vicedirettore 
Scuola Specializzazione Psicoterapia 
PerFormat.


